Техника фламенко

Что еще делает большой палец?

Фламенко! В бездонном багаже трюков, которыми пользуются фламенко-гитаристы, имеется место и для приема игры большим пальцем, который они используют особым способом. Тем не менее, если не иметь в виду трюкачества, большой палец применяется ими в основном без необходимости. Несмотря на все эти хлопки ладонями, стучание ногами, песнопениями, в этом общем гаме гитарист должен быть услышан именно как фламенко-гитарист. Очень многие быстрые пассажи, которые мы, классические гитаристы исполняем несколькими пальцами, фламенко-гитарист очень легко проигрывает только большим пальцем.
Хотя и не всегда, напрямую применимые к классическому репертуару, некоторые практические навыки фламенко расширяют наши возможности. Как пример, здесь приводится фальсета от Солераса, которую мне преподал несколько лет тому назад, потрясный Хуан Серрано. В его отточенной технике правой руки использовался практически единственный прием – а, именно прием игры большим пальцем. Все удары большим пальцем проигрывались апояндо. И ДЕЙСТВИТЕЛЬНО, это возможно!


Альсапуа

Как правило, альсапуа – это техника которая использует внешнюю сторону ногтя. Это слово происходит от испанского alzar, что означает - поднимать. Эта яркая техника делает чудеса в развитии силы большого пальца.
Стрелка, направленная вниз, показывает что большой палец скользит вверх (от басовых струн к верхним), а стрелка направленная вверх указывает, что большой палец скользит вниз (от верхних струн к басовым). Ключ к тому, чтобы большой палец очень быстро передвигался – это стараться извлекать все ноты одновременно. Если вы слышите паузы между нотами, то это означает, что движение вашего большого пальца не такое быстрое, как требуется. Все одиночные ноты должны исполняться апояндо большим пальцем.


Разгеадо

Это еще один из приемов фламенко, который совершенно не интересует многих классических гитаристов. Разгеадо, в действительности производит более ударный эффект, нежели просто бренчание. Этот прием исполняется ударом по струнам внешней стороной ногтей.
Практика разгеадо развивает разгибательные мышцы руки – те мышцы которые разжимают пальцы, отводя их от ладони. Многие гитаристы уверены, что проигрывание гамм с высокой скоростью и точностью, зависит от того, насколько быстро мы можем разжимать пальцы, а не сжимать. Это в определенной степени объясняет, почему фламенко гитаристы имеют способность проигрывать гаммы с потрясающе высокой скоростью.
А теперь, попрактикуемся в разгеадо. “Застолбите” большой палец на четвертой струне, поскольку вы будете играть на первой, второй и третьей струне. Полезно начинать изучение разгеадо, используя чередование только двух пальцев. Проигрывайте нижепредставленные упражнения с учетом указанного чередования пальцев.

На следующей странице приводятся несколько схем разгеадо, которые используют все пальцы. Некоторые из схем традиционные, а некоторые немного отступают от традиционности.
Буква “с” обозначает мизинец (мизинец по-испански “chicuito”). Для всех упражнений, кроме 3-го и 6-го, держите пальцы раскрытыми, до тех пор, пока, они все не закончат играть.
Упражнения 8 -12 включают в себя прием смены большого пальца и остальных пальцев (либо все вместе, либо врозь) . Это требует особого движения запястья, но оно должно оставаться в прямом положении, когда происходит его вращение, как будто вы поворачиваете дверную ручку. Когда большой палец производит удар “вверх”, остальные пальцы следуют за ним в положение готовности. Когда пальцы производят удар “вниз”, то теперь большой палец следует за ними в положение готовности. В примерах 10 – 12, большой палец возвращается в положение готовности, только после того, как палец i закончит играть. 


Некоторые практические выводы

Яркость и своеобразие , которое придает разгеадо при исполнении фламенко, оправдывает себя. Особенно от этого выигрывает испанский репертуар. Я включил только несколько отрывков из произведений Турино и Родриго, где некоторые схемы разгеадо для правой руки, звучат наиболее ярко. Но, пожалуйста, имейте в виду, что мои решения проблем, работают хорошо только для меня. А поскольку ваш уровень становится круче, то и вы будете иметь способности в разрешении возникающих проблем.
